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PAGE 3 Info-organismes 

Pour louer la salle ou prendre sa carte de membre du Club des 50 
ans et, plus contactez Michelle  Lavoie au 418 737‐4815. 

N o t r e  v i l l a g e ,  e n  é t é  !  

P o u r q u o i  p a s  u n e  p e t i t e  f l e u r  ?  
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REMERCIEMENT,  FÊTE  DE LA  NEIGE  

Un oubli s'est glissé dans la liste de nos commanditaires pour  la Fête de la neige parue le mois dernier. Il 
faut ajouter à la liste Assurances  Magella Gagné Inc. Nous tenons à nous en excuser et vous remercions 
de votre compréhension. Sans l'appui constant de nos commanditaires, nous ne pourrions continuer cette 
activité qui rassemble et qui aide la Fabrique dans sa mission. 
Fabrique de Saint‐Ulric  
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PAGE 8 Info-organismes 

 
Parc Éolien Jardin d’Éole 
 
 La  construction du parc à commencé au printemps 2008 par  le déboisement, puis  la  construction des  chemins, 
l’installation de câblage électrique, le montage des éoliennes dont 33 étaient érigées au 15 juillet 2009. 

 

 Il y a environ 300  travailleurs sur  le chantier. Les commerces de Saint‐Ulric, Saint‐Léandre et alentours sont très 
occupés avec  les besoins en  logement et en restauration de ces travailleurs, ce qui permet un renouveau dans  la 
région. 

 

 Avec  le  Fond  de  Visibilité  de  Northland  Power,  les  organismes  sans  but  lucratif  vont  pouvoir  réaliser  de  beaux 
projets. Le processus est en phase finale d’approbation et les résultats de la sélection seront annoncés sous peu. 

 

 Un petit rappel sur le projet « Les Dieux des Vents » qui organise des visites guidées du parc afin d’introduire les 
personnes intéressées au processus de fabrication, d’installation et au fonctionnement de base d’une éolienne. 

 

 Northland Power est promoteur éolien émérite qui développe actuellement des partenariats afin de répondre au 
dernier appel d’offres d’Hydro‐Québec pour les projets communautaires, dont le dépôt des soumissions est prévu 
pour mai 2010. 

 

 Northland Power est un partenaire de votre communauté 

 

  

 Éva Robichaud 

——————————————————————— 

Aidez-nous à maintenir le journal 

——————————————————————— 

carte d’affaires : 25$ 
10 % de rabais applicable sur l'achat de 11cartes 

d'affaires et payable en 3 versements. 



 

L
’U

lr
ic

o
is

 —
 A

o
û

t 
2

0
0

9
 

D
é

p
l

i
a

n
t

-
 

2
0

0
9

 
PAGE 9 Info-organismes  
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 Extraits du livre Les 100 ans de Saint‐Ulric 
(page 16‐17‐18) 
(auteurs et rédacteurs :  
Raymond Rioux et Cyr Michaud) 
QUELQUES  ACCIDENTS 
GÉOGRAPHIQUES   
NOS  RIVIÈRES 
Grâce  surtout  au  fleuve  et  à  ses 
rivières,  notre  paroisse  fut,  pendant 

plusieurs décennies, un centre industriel important. Elles 
font  de  Saint‐Ulric  également  un  magnifique  lieu 
touristique où il fait bon se reposer et se remémorer les 
souvenirs du  passé. 
 
 LA  RIVIÈRE  TARTIGOU  
La  rivière  Tartigou  a  sa  source  dans  le  Canton  Cabot, 
traverse  les  paroisses  de  Saint‐Moïse  et  de  Padoue,  de 
Saint‐Damase et de Sandy Bay (Baie‐des‐Sables). 
Sur  un  parcours  d'environ  deux  milles  (en    arrivant  au 
fleuve), elle sert de borne entre  Sandy Bay et Saint‐Ulric. 
 
 LA  RIVIÈRE  BLANCHE 
La  rivière Blanche,  qui  se  jette  dans  la mer, à  quelques 
arpents à  l'est de  l'église,   prend sa source en partie au 
lac de  la  rivière‐Blanche, situé à deux milles de celui de 
Matapédia. C'est le bras de l'est de la grande rivière, qui 
traverse  la  paroisse  de  Saint‐Léandre;  l'autre  bras  a  sa 
source  à  l'ouest  dans  Saint‐Moïse,  traverse  Padoue  et 
Saint‐Damase; les deux bras se réunissent au 4e rang.  
Un peu plus bas, au 3e rang, elle reçoit la rivière Alex, qui 
vient de l'ouest et passe au sud de la montagne. 
La grande rivière‐Blanche descend des hauteurs de Saint‐
Léandre  en  rapides  à  plusieurs  endroits  et  forme  des 

cascades  dont  plusieurs  ont  une  hauteur  de  50  à  100 
pieds.  Ainsi,  au  lac  Adèle,  se  trouve  une  chute  de  90 
pieds;  plus  bas,  il  y  en  a  six  dans  un  parcours  de  20 
arpents, formant ensemble une hauteur de 200 pieds. Au 
4e rang, une de 50 pieds; au 3e, une de 90 pieds; au 2e, 
près de la route, une de 58 pieds et, à deux arpents plus 
loin,  une  autre  appelée  Sault  de  la  mer;  enfin,  une 
dernière Chute à Ti‐Mé,  en arrivant à la mer, à l'endroit 
où  la  rivière descend de  la  falaise. Un premier barrage, 
près du pont de la voie ferrée, fut construit en 1926 et un 
deuxième en 1934. 
 
 LA PETITE RIVIÈRE‐BLANCHE 
À  un  mille  et  demi  à  l'est  de  l'église  coule  la  Petite 
Rivière‐Blanche.  Elle  est  d'une    blancheur  remarquable: 
elle  descend  de  la  falaise  en  petites  cascades,  dans  un 
parcours de plus d'un arpent. Le nom de  rivière Blanche 
a  été  accaparé  presque  complètement  par  la  grande 
rivière  et,  généralement,  la  Petite‐Rivière‐Blanche  est 
appelée  simplement  la Petite Rivière.  En  1922,  les  rives 
de  la rivière Blanche (petite) ont été acquises en vue de  
l'industrie. 
On  a  presque  réalisé  autrefois  le  projet    d'accaparer 
complètement  l'eau de  la   Petite‐Rivière au profit de  la 
Grande, au moyen d'un canal entre les deux, par lequel le 
bois y aurait été amené. Le travail était sur le point d'être 
terminé lorsqu'on s'est aperçu que c'est la Grande qui se 
serait déversée dans la Petite. Ce canal fait, il y a 40 ans 
(en 1969),  est encore bien visible.  Il  traverse  la  route à 
peu près au milieu de la première  concession. 
(à suivre)  

Note historique 1869‐2009 / 140 ans 
Recherche par Anne-Marie Michaud 

PAGE 10 Place aux lecteurs 

COMMENTAIRES  

Bonjour, 
Je suis très heureux de pouvoir lire votre magnifique  journal sur le Net. Quels beaux souvenirs que cela me 
rappelle... 
Et oui, petit garçon, Gaétan Dubé me montrait à tirer à l'arc avec Raynald,  mais je n'étais pas très bon.... Article 
intéressant sur Arthémise Desrosiers, la petite Roberge devait être Simonne, la soeur de Diane, ma mère... Et 
merci pour les magnifiques photos d'Anne‐Marie, toujours aussi douée et rayonnante de talent. Et pour moi aussi, 
St‐Ulric sera toujours  Rivière‐Blanche, son vrai nom... 
Un lecteur assidu. 
 
 Jean‐Roch Bouchard, Montréal  
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PAGE 11 Place aux lecteurs 

J'ai  toujours  cru  que  tout  le  village 
connaissait  Mme  Josée!  Mais  non!  Ce 
surnom  lui  a  été  donné  par  Danielle, 
ma  soeur  et  moi.  Trop  petites,  nous 
étions  sans  doute  incapables  de 
prononcer  correctement  Mne  Joseph. 

Voisins d'en  face, par  le biais, en  tirant vers  la droite, y 
paraît que ça se visitait pas mal souvent, dû à l'affection, 
mais  aussi  au  fait  que  Mme  Josée  avait  accouché  ma 
mère  de  ma  soeur  et  moi.  Alors,  savez‐vous  c'est  qui, 
Mme Josée? 
Souvent,  il  existe  des  gens  qui  peuvent  marquer  une 
personne.  Il  existe aussi  des  gens  qui peuvent  marquer 
plusieurs  personnes.  Une  femme  a  existé  qui  a,  sans 
doute,  marqué  presque  tout  le  village!  Cette  femme, 
c'est Mme Josée! Mme Joseph (Jos) Langlois! 
Dans  son  village,  Joseph,  avec  sa  bonne  humeur,  son 
accueil  inconditionnel,  son  pain,  sa  tarte  aux  raisins... 
Couturière du village aux doigts de fée, des couches à la 
robe de noces, en passant par les rideaux, les manteaux, 
les pantalons. Bien des fonds de culotte ont dû lui passer 

par les mains, tant 
au  figuré  qu'au 
sens   propre! 
A u s s i   e l l e 
mesurait,  ajoutait, 
tassait  le  surplus 
de  gras  et 
c o m m a n d a i t 
soutien‐gorge  et 
corsets  à  baleine 
dans  la  grande 
ville,  Montréal  ou 
Québec,  afin  que 
les  femmes  de  la 
bourgade  gardent 
leur taille de jeune fille! 
Elle était aussi sage‐femme, assistante du Dr MacDonald, 
résident  de  Baie‐des‐Sables,  qui  desservait  aussi  Saint‐
Ulric. En passant,  le Dr MacDonald était aussi arracheur 
de dents avec des vraies pinces; souvent, on était mieux 

(Suite page 13) 

RECONNAISSANCE 
par Denise Lagacé 

Mme Jos Langlois 
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PAGE 13 

Ne  rien  faire…  au  moins  une  fois 
par  jour.  Couper  les  moteurs, 
baisser  la  garde,  cesser  toute 
activité.  Essayez,  pour  voir.  Vous 
m’en  donnerez  des  nouvelles.  Ne 
rien faire est un art. Cette activité, 
qui  n’en  est  pas  une,  exige  une 
grande discipline. 

Il y a pas mal de temps, je me suis mis à ne rien faire au 
moins une fois par  jour. Je m’assois, toujours après mes 
exercices  journaliers.  C’est,  par  exemple,  après  des 
exercices  de  poids  et  altères,  des  exerciseurs  ou  la 
technique Nadeau depuis plusieurs années. Ce sont ceux, 
d’ailleurs,  que  je  préfère  d’avantage.  Je  croise  les  bras 
(c’est facultatif), je ferme les yeux (c’est important) et je 
n’ai  pas  de  difficulté  à  le  faire.  Parce  que  je  fais  mes 
exercices  les  yeux  fermés.  Je  peux,  de  cette  manière, 
mieux  me  concentrer  et  attendre.  En  fait  non,  je 
n’attends pas, je laisse venir, jaillir, surgir… 
Pour vous faciliter  la tâche, vous connaissez peut‐être  la 
technique  d’autosuggestion.  Autrement  dit,  vous  vous 
persuadez vous‐même. Cet exercice peut beaucoup vous 
aider à pratiquer  la relaxation.  Il  faut être patient. Vous 
vous  installez  confortablement  dans  un  fauteuil,  vous 
fermez  les  yeux.  Moi,  personnellement,  j’en  ai  peu  ou 
pas;  ce  n’est  pas  difficile.  Non,  c’est  une  farce,  n’en 
croyez rien, peu importe l’ampleur de la chevelure. Vous 
vous dites  : «  Je n’ai plus de  cheveux ». Vous  faites un 

léger  mouvement  et  n’y  pensez  plus  et  ainsi  de  suite 
pour  les  autres  parties  du  corps.  Rendu  à  la  dernière 
partie, les pieds, vous serez pris d’un genre… je ne dirais 
pas d’engourdissement, mais tout comme. Vous n’aurez 
que l’esprit qui travaillera… 
Au début, c’est fatiguant, presque exaspérant. On frétille 
comme un poisson au bout de la ligne. On aurait envie de 
lire, de  se  lever pour  faire quelque chose, peu  importe; 
mais surtout ne pas rester comme cela, à demi momifié! 
Pourtant, il faut résister. C’est la consigne. 
Toutes  ces  minutes  perdues,  jetées  à  l’eau,  gaspillées, 
alors  qu’il  y  a  tant  à  faire…Mais  croyez‐moi,  ça  vaut  le 
coup. C’est fou, tout ce qui arrive, quand on ne fait rien, 
quand on renonce à s’activer. Car même si le corps est au 
neutre,  la  tête  (ou  peut‐être  l’âme)  ne  cesse  pas  son 
boucan.  Les  idées  se  bousculent,  les  pensées  déferlent, 
les images se télescopent. 
On ne sait  jamais d’une fois à  l’autre ce qui naîtra de ce 
tête‐à‐tête. L’autre  jour,  j’ai été téléporté dans  le village 
de  mon  enfance.  Bonjour,  Rivière‐Blanche!  Puis,  mon 
regard s’est envolé en direction de la rivière. Cet endroit 
où  j’avais  eu  tant  de  plaisir  à  prendre  de  belles  truites 
mouchetées. C’était toujours à bonne heure le matin. Je 
demandais à Clara, ma mère, avant de partir : ''Qu’est‐ce 
que  l’on  mange,  ce midi?'' «  Je  ne  sais pas encore,  me 
répondait‐elle  souvent.  De  la  truite,  ça  te  dirait?  »  Pas 
toujours, mais souvent, on dégustait de ce poisson… 

VOUS Y AVEZ DÉJÀ PENSÉ? (PARTIE 1) 
 par Francis Talbot 

Billet 

avec le fil accroché à la poignée de porte! Au temps que 
je vous parle, les opérations mineures, comme l'ablation 
des amygdales, se faisaient à la maison, sur la table de la 
cuisine. Heureusement qu'au  réveil, Mme  Josée était  là 
avec sa crème glacée pour adoucir la brûlure! 
Un bébé perçait des dents, faisait une poussée de fièvre, 
une  mauvaise  grippe,  un  tour  de  rein,  l’infirmière  de 
cœur,  la  guérisseuse  par  amour  était  toujours  là,  au 
besoin, disponible à  temps plein pour  soigner  les petits 
bobos  des  enfants  et  peut‐être  aussi  les  gros  chagrins 
des mamans! Un décès, elle était aussi  là pour préparer 

la  veillée  et  les  repas,  pour  consoler  avec  des  mots  ou 
son silence. 
Première  vision  sur  le  monde  pour  les  uns,  dernière 
image d'un vécu pour les autres. 
Mme Josée, toute notre reconnaissance et bon repos! 
Merci  à  sa  fille  Irène  d'avoir  accepté  de  partager 
quelques bons souvenirs avec moi. 

(Suite de la page 11) 

RECONNAISSANCE 
par Denise Lagacé 




